
VENERDÌ, 23 OTTOBRE 
 

09.00-10.00 APERTURA DEL CONVEGNO E SALUTI ISTITUZIONALI 

 Pierpaolo Limone, Rettore dell’Università di Foggia 

Skender Topi, Rettore dell’Università di Elbasan – Albania 

Pierluigi Lopalco, Assessore alla Sanità Regione Puglia 

Santo Di Nuovo, Presidente dell’Associazione Italiana di Psicologia 

Pasquale Toce, Presidente dell’Istituto Del Design 

Vincenzo Gesualdo, Presidente dell’Ordine degli Psicologi Puglia 

Lucia Maddalena, Direttore del DEMeT, Università di Foggia 

Consiglia Margiotta, Presidente della Croce Rossa di Bari 

Pasquale Chianura, Direttore dell’Istituto Metafora 

Milena Todaro, Vice Presidente dell’associazione “Il Terzo Paradiso” 

Massimo Frateschi, Presidente dell’A.I.E.Psi 

  

10.00-11.00 INTERVENTI 

 Mario Bertini (Università di Roma “La Sapienza”) 

Dentro e Fuori: Verso la scienza della libertà e dell’amore 

 Fabio Lucidi (Università di Roma “La Sapienza”) 

Dentro e Fuori: Aspetti psicosociali di una salute diseguale 
  

11.10-13.00 INTERVENTI 

Tiziano Agostini (Università di Trieste) 

Sintomi depressivi e stati dell’umore negli studenti dell’Università di Trieste 

 Marco Guicciardi (Università di Cagliari) 

Attività fisica e benessere nel diabete di tipo 2 

 Frank Doyle (Royal College of Surgeons, Irlanda) 

Network meta-analysis of pharmacological, psychotherapeutic, exercise and 

collaborative care interventions for depression in patients with coronary artery disease 

 Sergio Salvatore (Università di Roma “La Sapienza”) 

La promozione del benessere. Teoria e metodo della promozione della salute 

 Luca Mallia (Università di Roma “Foro Italico”) 

Modificare il proprio corpo con le sostanze: dalla ricerca alla formazione 
  

14.30-15.50 INTERVENTI 

 Alessandro Antonietti (Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano) 

Stare bene a scuola: Sì, se sì impara bene 

 Anthony Scioli (University System of New Hampshire, USA) 

Two New Measures for Health Psychology: A Multidimensional Hopelessness Scale 

and a Measure of False Hope 

 Liborio Stuppia (Università di Chieti) 

Epigenetica e comportamento umano 

 Robert Cloninger (Università di Washington, USA) 

Mechanisms of Addiction based on Temperament and Character 
  

16.00-17.20 INTERVENTI 

Antonella Delle Fave (Università degli Studi di Milano) 

Difficoltà e risorse psicologiche e relazionali durante la pandemia da Covid-19 

 

 



 Giovanna Celia (Università di Foggia) 

Un intervento mente-corpo per la riduzione dello stress negli studenti universitari 

durante la pandemia Covid 

 Adele Minutillo (Istituto Superiore della Sanità, Roma) 

Le dipendenze al tempo del Covid-19 

 Rocco Servidio (Università della Calabria) 

Fear of Covid-19 mediates the relationship between depression, anxiety and Internet 
addiction 

  

17.30-18.15 INTERVENTI 

Roberto Codella (Università degli Studi di Milano) 

Gli effetti anti-infiammatori e immuno-modulatori dell’esercizio fisico 

 Annamaria Petito (Università di Foggia) 

Il ruolo dell'esercizio fisico nei disturbi della nutrizione e dell'alimentazione 

 CONCLUSIONI 

 

  

  

 SABATO, 24 OTTOBRE 
  

8.45-9.45 INTERVENTI 

 Santo Di Nuovo (Università di Catania) 

Il diritto alla salute: aspetti giuridici e psicologici 
 Gaetano Dammacco (Università di Bari) 

Diritto alla salute e sostenibilità all’ambiente 

 Francesco Bellino (Università di Bari) 

Salute e qualità della vita 

 Antonello Bellomo (Università di Foggia) 

Il Virus nella Mente 

  

9.50-11.00 INTERVENTI 

Pasquale Chianura (Istituto Metafora, Bari) 

Una psicoterapia in cui puoi lavorare sul corpo 

 Raffaello Bellino (ASL BAT) 

Il paternalismo nella prevenzione primaria 

 Diana De Mastro (Università di Stettino, Polonia) 

Ben-essere e pensiero sistemico 

 Cesare Muciaccia (Associazione “Il Terzo Paradiso”, Bari) 

Il movimento smart: dalla pelle al cuore 

  

11.10-12.10 INTERVENTI 

Franca Pinto Minerva (Università di Foggia) 

Il Ben-essere nella scuola 

 Massimo Frateschi (A.I.E.Psi, Bari) 

Psicoevoluzione, salute e formazione 

 Pasquale Musso, Rosalinda Cassibba (Università di Bari) 

Adolescent distress: Comparative perceptions between adolescents, parents and 

teachers from an ecological perspective 

 Elisabeta Osmanaj (Università di Elbasan, Albania) 

La situazione socioeconomica della comunità rom in Albania e l’influenza 
sull’istruzione dei minori rom 

  



12.15-13.15 INTERVENTI 

Luigi Traetta (Università di Foggia) 

Franz Anton Mesmer: umanizzazione della malattia, benessere e prevenzione 

 Carmela Ferrandes (Università di Bari) 
La Medicina, le Lettere e l'istanza autobiografica. Due casi esemplari: Rousseau e 
Maine de Biran 

 Irina Todorova (Northeastern University, Boston, USA) 

A brief overview of the journal Health Psychology and Behavioral Medicine 

 Pietro Venezia (Studio CavalcantiVenezia, Bari) 

La riabilitazione estetica dei pazienti totalmente edentuli: aspetti odontoiatrici 

 Paolo Contini, Flavio Ceglie (Università di Bari) 

Il colore “al lavoro” 

 CONCLUSIONI 

 


