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Task Force di Psicologi Asl Taranto 3 (¥ 2
per il Territorio e gli Operatori Sanitari Regione Puglia
Contattateci al numero: Servizio attivo:
0994786499 dal lunedi al venerdi: ore 10:00 - 14:00 e 15:00 - 19:00
e sabato: ore 10:00 - 14:00




DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE

Direttrice dott.ssa Maria Nacci

PROGETTO “diAMOvoce”
COMUNICATO STAMPA
La ASL di Taranto avvia una Task-Force di 21 Psicologi per aiutare a gestire le reazioni emotive all’epidemia, alleviare la pressione, affrontare l’ansia, prevenire il verificarsi di “eventi estremi" (es. fughe impulsive, abuso di alcol, farmaci, tabacco, cibo), per sostenere le “fragilità sociali” (es. bambini, anziani, disabili ecc). 

I cittadini devono essere informati sulle molteplici reazioni psicologiche possibili all’emergenza e devono avere la possibilità di parlare dell’accaduto per elaborarlo e sviluppare/potenziare strategie di coping. Si rende necessario a tale scopo l’attivazione di una Linea telefonica di Consulenza Psicologica per il territorio della ASL Ta e per gli Operatori Sanitari.

La finalità è quella  di contenere il disagio psicologico dei singoli di fronte alla pandemia da COVID-19. Il diffondersi del COVID-19 è infatti da considerarsi un evento traumatico, critico ed impattante, per i cittadini del territorio e per gli operatori sanitari
Una linea telefonica alla quale rivolgersi che troverà come interlocutori Psicologi Specializzati.
L’iniziativa è il risultato dell’attenzione che il management aziendale rivolge al territorio ed agli operatori sanitari impegnati a diverso titolo nel fronteggiare l’evento COVID-19.

Il Servizio è attivo tutti i giorni feriali dal lunedì al sabato dalle ore 10:00 alle ore 14:00; dalle ore 15:00 alle ore 19:00 dal lunedì al venerdì.

Il numero da chiamare e: 0994786499

Dott.ssa D. Chiloiro                                                                                          Dott.ssa Maria Nacci

Servizio di Psicologia Clinica                                                                          Direttore DSM Asl Ta

Taranto, 23 marzo 2020
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