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MASTER in 

Psicodiagnosi Clinica e Forense: 

strumenti, tecniche e comunicazione efficace  

1 edizione – a.a. 2021/2022 

 INTRODUZIONE  

La Psicodiagnostica, oltre a essere utilizzata nei più svariati campi (dalla selezione del personale 

all'ambito giuridico-peritale) si pone come momento imprescindibile di conoscenza della persona 

e, dunque, di valutazione del percorso terapeutico più efficace da intraprendere se necessario. In 

particolare, fare Psicodiagnosi significa costruire un profilo globale del funzionamento psichico del 

paziente, integrando una molteplicità di dati, ricavati dalle principali fonti di informazione: colloquio 

clinico, osservazione, raccolta anamnestica e test.  Per far ciò, il concetto di "convergenza degli 

indici intra-test, inter-test ed extra-test" rappresenta la chiave metodologica per la riuscita di tale 

compito. Inoltre, l'obiettivo di eseguire una buona "formulazione del caso" si declina attraverso 

l'organizzazione dei dati clinici del paziente all'interno di modelli teorico-clinici attuali ed 

empiricamente validati. Solo così lo Psicologo può costruire relazioni psicodiagnostiche fedeli alle 

reali problematiche dei pazienti e utili rispetto alla progettazione di interventi terapeutici efficaci.  

SPENDIBILITÀ DEL MASTER E PROFILI PROFESSIONALI  

Il Master promuove lo sviluppo di competenze immediatamente spendibili in specifici contesti 

professionali quali: 

• l'ambito psicodiagnostico clinico riguardante la valutazione della personalità 

• l'area giuridico-peritale legata a perizie e consulenze tecniche in ambito civile, penale e 

minorile 

• la selezione del personale 

• l’ambito clinico in termini di colloquio clinico/diagnostico con le competenze in 

comunicazione efficace 

L’esperto in psicodiagnostica clinica e forense è capace di somministrare e interpretare i più 

importanti test di personalità, di intelligenza e neuropsicologici finalizzati alla valutazione clinica e 

psicopatologica. Inoltre, è capace di stilare relazioni psicodiagnostiche in ambito clinico e per 

finalità Forensi e Medico legali. 
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OBIETTIVI 

Il master si propone i seguenti obiettivi:  

o Acquisizione di competenze relative alla somministrazione e interpretazione dei più diffusi e 

utilizzati reattivi psicologici in ambito clinico e giuridico peritale  

o Analisi del funzionamento psichico, inquadramento diagnostico, stesura di un profilo di 

personalità 

o Redazione di una relazione psicodiagnostica completa 

o Stesura di una relazione tecnica di Ufficio e/o di Parte  

o Acquisizione di competenze in comunicazione strategica ed efficace, comunicazione non 

verbale e non violenta 

 METODOLOGIA DI INSEGNAMENTO  

La didattica sarà ̀ articolata in lezioni frontali, esercitazioni, simulazioni, laboratori operativi. La 

metodologia didattica comprende:  

a) lezioni d’aula  

b) esemplificazioni con impiego di materiale peritale e di audio visivi;  

c) studio di casi e auto-casi nei Piccoli Gruppi di Apprendimento, condotti da tutor d’aula;  

d) role–playing; 

e) esercitazioni sulle tecniche e sugli strumenti; f) verifiche delle conoscenze acquisite. 

I docenti, tutti professionisti del settore, forniranno come supporto all’attività ̀ didattica: slides, 

dispense, registrazioni video e relazioni che, unitamente alla bibliografia offerta, creeranno il 

supporto strutturante durante l’intero corso. 

 REQUISITI MINIMI E TARGET  

Il master è rivolto a medici, psicologi, psicoterapeuti, psichiatri; studenti di medicina o psicologia e 

tirocinanti post-lauream. 

*Alcuni moduli formativi sono aperti ad altre categorie professionali, in quanto attinenti alla 

professione. Avvocati, assistenti sociali, pedagogisti. Il master o i moduli singoli, conferiscono 

competenze e nozioni necessarie per orientare in modo ottimale il proprio operato nei casi di specie. 

Numero minimo di partecipanti: 25 

Numero massimo di partecipanti: 40 
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In caso di superamento del numero massimo farà ̀ fede: la data di iscrizione e il possesso dei titoli di 

laurea sopracitati. 

Nel caso ci fosse una corposa richiesta, di molto superiore al numero massimo, IKOS vaglierà ̀ l’ipotesi 

di dar vita a due classi del medesimo Master.  

 

 

DOCENTI  
 

Esperti certificati nell’ambito della psicologia, scienze forensi, diritto penale, comunicazione 

strategica ed empatica. 
 

MEMBRI DEL COMITATO TECNICO SCIENTIFICO 

Presidente IKOS e docente: Prof.ssa Daniela Poggiolini, Psicologa, Trainer in PNL BioETICA e 

Comunicazione Efficace e Non Verbale) 

Direttore didattico del Master e docente: Dott.ssa Ines Panessa (Psicologa, Psicoterapeuta, Esperta 

in Psicodiagnostica Clinica e Forense)   

Coordinatore Master: Dott.ssa Graziana Viterbo (Dott.ssa in Psicologia Clinica e della Riabilitazione, 

Coach e Counselor in PNL, Master in PNL) 

CORPO DOCENTE 
Psicologi/Psicoterapeuti/ Esperti in PNL terapeutica e Comunicazione Verbale/ Non Verbale, 

Avvocati. 

Docenti dell’IKOS AgeForm: 

Dott. Roberto Poggiolini, Psicologo, Ipnoterapeuta, Coach certificato, Esperto in motivazione e 

potenziamento personale. 

Dott.ssa Francesca Pilò, Psicologa, Psicoterapeuta EAP, Ipnoterapeuta, Esperta in EMDR, Direttore 

Organizzativo e didattico IKOS AgeForm. 

Dott.ssa Francesca Lafasciano, Psicologa, Psicoterapeuta, Ipnoterapeuta, Mediatrice Familiare, 

Esperta in EMDR, Direttore Scuola di Specializzazione in Psicoterapia PNL Terapeutica IKOS AgeForm. 

Dott. Roberto Cicioni, Psicologo, Direttore Istituto Rorschach Forense 

Avv. Francesco Le Noci, Penalista, Patrocinante in Cassazione 

Avv. Sandra Del Buono, Diritto Canonico 

Avv. Daniela Murano, Civilista, cultore della materia 

 

TUTOR DIDATTICO E DOCENTE LABORATORI OPERATIVI 

Dott.ssa Graziana Viterbo, Referente area e coordinatrice del Master. 
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 DURATA, ORE E FREQUENZA DELLE LEZIONI  

Durata totale del corso: 1000 ore complessive di cui:  

300 ore di aula, 

300 tirocinio/stage (facoltativo)/project work  

100 supervisione casi   

300 studio individuale   

                          

Le lezioni saranno articolate in week-end, venerdì 15.00-18.30, sabato e domenica dalle 9.30-18.30 

con pausa pranzo.  
L’articolazione dei week-end verrà ̀ comunicata a compilazione del calendario didattico in fase di 

avvio del corso. 

Frequenza minima richiesta per l’ammissione alla prova finale: 80% delle lezioni in presenza.  

 

 
CALENDARIO 

Sono previsti 18 moduli (moduli didattici + esami finali), 1/2 al mese, da 16/20 ore così strutturati:   

venerdì 14.30-18.30; sabato e domenica 9.30-18.30, con pausa pranzo. 

 

6-7 novembre 2021: INIZIO MASTER 

20-21 Novembre 2021  

4-5 Dicembre 2021 

15-16 Gennaio 2021 

5-6 Febbraio 2022 

25-26-27 Febbraio 2022 

12-13 Marzo 2022 

2-3 Aprile 2022 

9-10 Aprile 2022 

13-14-15 Maggio 2022 

11-12 Giugno 2022 

2-3 Luglio 2022 

9-10-11 Settembre 2022 

30 Settembre – 1-2 Ottobre 2022 

29-30 Ottobre 2022 

18-19-20 Novembre 2022 

3-4 Dicembre 2022 

28-29 Gennaio 2023 - Esami finali 

 

*Il calendario può̀ essere soggetto a cambiamenti. Eventuali modifiche verranno comunicate ai 

corsisti per tempo.  

**I rispettivi contenuti verranno comunicati a conferma della classe. 
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IMPORTANTE: in caso di impossibilita ̀ nell’erogare il servizio formativo causa Covid, verrà ̀ garantita a 

tutti i partecipanti la frequenza al master attraverso la piattaforma ZOOM Meeting. 

ATTESTATO e TITOLI  

Al termine del percorso IKOS rilascia attestato:  

1)  Master in “Psicodiagnosi Clinica e Forense: strumenti e tecniche di comunicazione efficace” 

2)  Attestato di “Practitioner in PNL BioETICA”, nella specialità COMUNICAZIONE. 

 

QUOTA PARTECIPATIVA  

Il master ha una quota di partecipazione standard di 2.750 euro.  
 

Quota di partecipazione promozionale per iscritti Ordine Psicologi Puglia: euro 1.990  
 

È possibile, inoltre, utilizzare il BONUS MIUR, in quanto IKOS AgeForm è ente aderente all’iniziativa 

con decreto n.170/2016. 

 

Es. Modalità ̀ di versamento della quota: 

1) Rateizzata: quota di iscrizione 290€ + 5 rate bimestrali della restante parte 

2) Unica soluzione: versamento della quota in un’unica soluzione con ulteriore sconto di 100,00€. 

Per ulteriori informazioni su termini di pagamento, contattare la segreteria amministrativa: 

amministrazione@ikosageform.it o il n. 0805212483                  

Amministrazione e contabilità: Anna Mastronardi 

 ISCRIZIONE  

Per formalizzare l’iscrizione è necessaria la compilazione dell’apposita scheda di iscrizione, da 

richiedere via mail o presso la segreteria dell’IKOS in Via Andrea da Bari, 157. 

In caso di superamento del numero massimo di partecipanti, farà ̀ fede:  

1. Possesso di titolo di laurea preferenziale  
2. Data di invio della domanda di iscrizione e del versamento della quota di iscrizione  

Segreteria organizzativa: indirizzo e-mail segreteriabari@ikosageform.it 
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SEDE del CORSO  

Il Master si terrà in presenza nella sede di IKOS Ageform è Via Andrea da Bari, 157, Bari e ONLINE 

attraverso piattaforma ZOOM Meeting. 

ESAMI IN ITINERE ED ESAMI CONCLUSIVI  

Il Master prevede verifiche in itinere e questionari di gradimento alla fine di ogni modulo. Sono 

previste eventuali prove scritte in itinere.  
Al termine del Master è prevista una verifica finale costituita da un test e discussione orale di un 

elaborato in forma di tesi, accompagnata da presentazione power point.  

 
Saranno ammessi all’esame finale propedeutico all’ottenimento dell’attestato tutti coloro che:  

o Abbiano frequentato almeno l’80% delle ore di lezione  
o Abbiano saldato la quota partecipativa al Master.  

 

CONTATTI E INFORMAZIONI  
 

Per qualsiasi ulteriore informazione la segreteria del Master presso l’IKOS è a disposizione di quanti 

riterranno opportuno rivolgersi. 

TEL: 0805212483 

CELL: 3756310548 – disponibile anche su WhatsApp 

E-mail: segreteriabari@ikosageform.it  
Ricevimento: dal lunedì ̀ al venerdì ̀ dalle 9.30 alle 13.30 e dalle 15.00 alle 18.30, previo 

appuntamento.  
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PROGRAMMA E CONTENUTI 

Il Master è suddiviso in 18 moduli formativi (17 weekend didattici) + 1 weekend per esami finali.  

o AREA COMUNICAZIONE EFFICACE 

 L'arte della Comunicazione e il Linguaggio del Corpo  

 Principi e Teorie della PNL BioETICA 

 Il Rapporto Empatico Positivo e il Modello VAKOG 

 Il Metamodello: modello linguistico di precisione 

 L’obiettivo ben formato 

 I metaprogrammi 

 Gli schemi comportamentali e i metaprogrammi 

 Le metafore e i Livelli Logici 

 Test proiettivi: Albero, Famiglia, Famiglia sotto forma di animali secondo il modello PNL 

 

o INTRODUZIONE ALLE PRINCIPALI PROVE TESTOLOGICHE IN AMBITO PENALE E CIVILE PER 

SOGGETTI ADULTI E IN ETÀ EVOLUTIVA 

 

 Sviluppo e struttura del MMPI-2 RF e del MMPI-A 

 Utilizzo del test di RORSCHACH in ambito forense metodo Exner 

 Sviluppo e struttura del Lausanne Trilogue Play Clinico (LTPc) 

 Sviluppo e struttura del TAT 

 Struttura TFU, Test della famiglia, Test dell’omino sotto la pioggia 

 Sviluppo e struttura del CAT Children Apperception Test 

 Matrici di Raven per adulti (PM38) e per bambini (CPM47) 

 WAIS-R Weschler Adult Intelligence Scale 

 CBCA abuso, + Test delle Emozioni 

 Test PRM – Profilo di Rendimento Mnestico di Rey 

 Batteria Flessibile neuropsicologica 

 Tecniche di rilevazione simulazione di disturbi cognitivi 

 La stesura del profilo psicodiagnostico 

 Le principali norme riguardo alla responsabilità e deontologia professionale dello psicologo 

in ambito forense. 

 

o VALUTAZIONE GENITORIALE-SEPARAZIONI E AFFIDAMENTO-PAS 

separazione e affidamento dei figli, valutazione delle capacità genitoriali nell’ambito delle 

adozioni nazionali ed internazionali. Test: 

 MMPI-2 RF 

 Rorschach in ambito forense metodo Exner 

 APS-1 

 Sviluppo e struttura del TAT 

 Il Losanne Trilogue Play Clinico (LTPc) 

 Matrici di Raven 
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o DANNO PSICOLOGICO – SIMULAZIONE DANNO 

Valutazione del danno biologico, psicologico e danno con pregiudizio esistenziale. Valutazione 

neuropsicologica. Test: 

 

 MMPI-2 RF e del MMPI-A 

 WAIS- R Weschler Adult Intelligence Scale 

 Il Test Figura Umana, + Test di Corman 

 Struttura e sviluppo del CAPS 

 Batterie Flessibile Neuropsicologica 

 Test PRM- Profilo di Rendimento mnestico di Rey 

 

o VALUTAZIONE MINORILE 

Valutazioni di minori vittime di abusi, Ascolto Protetto, minori autori di reato, imputabilità e 

pericolosità sociale. Test: 

 

 MMPI-A 

 Matrici di Raven per bambini (CPM47) 

 Sviluppo e struttura del FAT 

 CAT Children Apperception Test 

 CBCA abuso 

 Test sulla suggestionabilità 

 Struttura TFU, Test di Corman 
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Cos’è IKOS•AgeForm 

Istituto di Comunicazione Olistica Sociale ● Scuola di alta formazione 

 

IKOS è una scuola di formazione nata nel 1987, specializzata in Strategie di Comunicazione Efficace 

e Potenziamento personale, applicabili in area Psicologica, Sanitaria, Sociale, Giuridica e Aziendale. 

Dal 1994 è il 1° Istituto di Programmazione Neuro Linguistica e Comunicazione Strategica del 

Mezzogiorno ed opera nella ricerca e divulgazione, attraverso studi precisi suggeriti da modelli e 

tecniche, di tale disciplina che focalizza l'attenzione su due principi base: “FORMAZIONE 

ALL'ASCOLTO e TECNICHE MOTIVAZIONALI"  

Dal 2000 è anche Agenzia di Mediazione Familiare e Counseling, adeguata alle nuove esigenze 

sociali, così come agli standard imposti dalle Direttive della Comunità Europea. 

Dal 2004 IKOS è anche la 1° Scuola in Europa di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia in 

Programmazione Neuro Linguistica Terapeutica accreditata al MIUR con D.M. del 25/03/2004 e 

successive modifiche. 

Dal 2016 IKOS è Scuola di Alta Formazione in Criminologia Clinica, Profiling e Prevenzione, sotto la 

supervisione scientifica del Prof. Francesco Bruno. 

La "METODOLOGIA” portante della Scuola consente alle persone singole ed al gruppo, con il giusto 

allenamento, di approfondire la capacità di avere "CON•SENSO" nella relazione con l’altro, 

stimolando la sfera EMOZIONALE E MOTIVAZIONALE, una modalità eccellente per mirare e 

raggiungere massimi e imperituri risultati nel modo più efficace. 

 

 RICONOSCIMENTI E ACCREDITAMENTI 

 

MINISTERO DELL’ISTRUZIONE, UNIVERSITA’ E RICERCA ED ENTI PUBBLICI: 

RICONOSCIMENTO con D.M. 25/03/2004 per Scuola di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia 

PNLt 

ACCREDITAMENTO con D.M. 177 del 24/05/2001 per Aggiornamento/Formazione del Personale 

Scolastico 

Ente aderente all’iniziativa BONUS MIUR (decreto n.170/2016) 

UNIVERSITA’ SUL TERRITORIO ITALIANO PER TIROCINI FORMATIVI PRE e POST LAUREA: 

 

Università degli Studi di Bari “Aldo Moro” 

Università degli Studi di Chieti “G. D’Annunzio” 

Università Cattolica del Sacro Cuore 

Università del Salento 

Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo” 

Università “La Sapienza” Roma 

Università degli Studi di Bologna 

Università “Federico II” Napoli 
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   PARTNERSHIP, PATROCINI & ACCREDITAMENTI NEL TEMPO 

 

Ordine degli Psicologi Regione Puglia, Regione Basilicata e Regione Abruzzo 

Ordine dei Medici ed Odontoiatri della Provincia di Bari, Foggia e Chieti 

Ordine degli Avvocati della Provincia di Bari, BAT, Foggia e Matera 

Ordine dei Giornalisti Nazionale 

Ordine degli Assistenti Sociali Regione Puglia 

Comune di Bari Assessorato Servizi Sociali 

Comune di Lecce Assessorato Servizi Sociali  

Provincia di Bari 

Comune di Chieti 

Provincia di Chieti 

Forum Mondiale di Mediazione  

Forum Europeo di Mediazione Familiare 

AIF (Associazione Italiana Formatori) 

MOPI (Movimento Psicologi Indipendenti)  

FAIP (Federazione delle Associazioni Italiane di Psicoterapia)  

ISP (Istituto per lo studio delle Psicoterapie) 

EAP (European Association of Psychotherapy) 

MC4 (Associazione Nazionale Medicine Complementari)  

EMDR (Eye Movement Desensibilization and Reprocessing)  

Zefiro (Libera Università di Medicina Olistica) 

Camera di Commercio, Industria ed Artigianato 

CESIS (Centro Studi Indagini Scientifiche di Bari) 

CONI PUGLIA 

 

 

 

 

La Presidente dell’ IKOS 

Prof.ssa Daniela Poggiolini 

 

 

 

 

 

 

 

 


