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PROGRAMMA 
 

8.30  Arrivo e registrazione partecipanti 
 

9.00  Saluti istituzionali e apertura dei lavori 
 Dr. Antonio Di Gioia - Presidente Ordine degli Psicologi Regione Puglia 
  

 Prof. Alessandro Bertolino - Direttore, Professore Straordinario presso 
 Clinica Psichiatrica, Università degli Studi di Bari "Aldo Moro"  
 

9.30  Benvenuto della Scuola IPRA Dr. Nicola Cifarelli  
 

PRIMA SESSIONE Modera Dr.ssa Viridiana Mazzola 
  

10.00 Fenomenologia ermeneutica e psicologia: un’introduzione 
 Dr. Vittorio Conti - Psicologo, Specializzando IPRA 
 Docente a contratto, Istituto di Psicologia, Università Gregoriana 
 

10.40  Le emozioni come accesso a sé 
 Dr.ssa Tiziana Lanciano - Psicologa, Psicoterapeuta IPRA 
 Docente a contratto, Dipartimento di Scienze della Formazione, Psicologia, 
 Comunicazione, Università degli Studi di Bari "Aldo Moro"  
 

11.20  Coffee break 
 

11.40  Agire e sentire nella relazione familiare 
 Dr. Paolo Mirizzi - Psicologo, Psicoterapeuta IPRA 
 International Society of Psychology (ISP) 
 Analista del comportamento in formazione 

Ma cosa succede se invece di considerare il sé  
come una COSA lo considerassimo come un CHI? 

 

Da questa domanda iniziano le riflessioni circa la defi-
nizione del post-razionalismo attuale, alla luce della 
fenomenologia-ermeneutica, della psicologia cogniti-
va, della ricerca in medicina e neuroscienze, e della 
pratica in psicoterapia. L’obiettivo di questa giornata 
formativa è quello di presentare alcuni ambiti di appli-
cazione del metodo IPRA, tenendo conto del concetto 
di unicità della persona a partire dai suoi modi di esse-
re, degli stili di personalità che si sviluppano in relazio-
ne alle possibili tendenze emozionali, che si sedimen-
tano nel corso dell’arco di vita e che si rispecchiano 
nella costruzione della storia di sé.  

 

12.20  Psicologia al lavoro: i contributi del modello post-razionalista  
 Dr.ssa Stefania Dammacco - Psicologa del lavoro, Psicoterapeuta IPRA 
 

13.00  Pausa pranzo 
 

SECONDA SESSIONE:  
 Modera Dr.ssa Tiziana Lanciano 
 

14.00  Psicologia, Medicina & Neuroscienze 
 Dr.ssa Viridiana Mazzola - Psicologa, Psicoterapeuta IPRA, Vice-Direttrice IPRA 
 Service de Psychiatrie de liaison et d'intervention de crise (SPLIC) Hôpitaux           
 Universitaires de Genève HUG; Laboratory of Neurology & Imaging of Cognition LAB
 NIC University of Geneva 
 

15.00  Psichiatria e metodo ‘indiziario’: la prospettiva post-razionalista 
 nell’indagine psicopatologica 
 Dr. Antonio Rampino - Psichiatra, Psicoterapeuta IPRA 
 Dipartimento di Scienze Mediche di Base, Neuroscienze ed Organi di Senso 
 Università degli Studi di Bari "Aldo Moro", Azienda Ospedaliera Policlinico di Bari 
 

15.40  Il corpo e la ricerca di autonomia nei DCA  
 Dr. Nicola Cifarelli - Psicologo, Teatroterapeuta, Psicoterapeuta IPRA 
  Associazione La vela - Genitori e familiari pazienti DCA 
 

16.20  Intervista a Giampiero Arciero: 
 ‘PSICOTERAPIA FENOMENOLOGICA E PSICOLOGIA NON RAZIONALISTA’ 
 Dr. Giampiero Arciero - Psichiatra, Direttore IPRA 
 Département de santé mentale, Psychiatre, Hôpitaux Universitaires de Genève HUG  
 

17.45  Dibattito e confronto tra pubblico ed esperti: 
 ‘Criteri di efficacia in psicoterapia’ 

Modera: Dr.ssa Paola Annese - Consigliere Ordine degli Psicologi Regione Puglia 
  

19.20 Conclusioni 
 Dr.ssa Vanda Vitone - Vicepresidente Ordine degli Psicologi Regione Puglia 
 

 Compilazione questionario ECM 

PER INFO E ISCRIZIONI: segreteria@ipra.it 
 

Contatti:   
IPRA - Sede di Bari  
Via Prospero Petroni 30 - Bari 
www.ipra.it 
 

Comitato scientifico:  
Dr. Nicola Cifarelli         
Dr.ssa Tiziana Lanciano         
 
L’evento è stato accreditato per 7 Crediti ECM per 150 Psicologi 

 


